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Insegnamento 

Settore Scientifico 
Disciplinare 

 
CFU 

Inquadramento, assessment e fattori di rischio 31 

Disturbi correlati a sostanze e disturbi da addiction: cenni 
storici, terminologici, e nosografici 

M-PSI/08 3 

Disturbi dell’alimentazione versus dipendenza MED/25 1 

Parenting e suo problematico della tecnologia: traiettorie di 
sviluppo dall’infanzia all’adolescenza 

M-PSI/04 1 

Psicologia generale e psicofisiologia delle dipendenze M-PSI/01 3 

Dipendenze comportamentali e da tecnologia: modelli teorici M-PSI/08 4 

Psicologia degli ambienti virtuali M-PSI/05 1 

Psicodinamica e valutazione delle dipendenze M-PSI/07 3 

Inquadramento delle dipendenze comportamentali 
(Gioco d’azzardo patologico, dipendenza da videogioco, uso problematico 
dello smartphone, uso problematico dei social networks, shopping 
compulsivo, dipendenza da sesso/cybersex, love addiction) 

 
M-PSI/08 

 
7 

Indicatori di rischio e protezione, strumenti di valutazione delle 
dipendenze comportamentali e tecnologiche 

M-PSI/03 8 

Modelli di prevenzione e trattamento 
 

11 

Progettazione e verifica dell’efficacia di interventi di 
prevenzione delle dipendenze comportamentali e da 
tecnologia 

M-PSI/03 3 

Modelli di trattamento delle dipendenze comportamentali M-PSI/08 4 

Elementi giuridici e normativi nelle dipendenze 
comportamentali e da tecnologia 

MED/43 1 

Nuove frontiere nel trattamento delle dipendenze: 
applicazione della virtual reality 

M-PSI/08 3 

Totale CFU didattica frontale  42 

Tirocinio  6 

Prova finale  12 

Totale CFU  60 

 


