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PIANO DI STUDI 
 

Insegnamento 
Settore Scientifico 

Disciplinare 

 

CFU 

MODULO 1. Cosa è la health literacy  11 

Health literacy come abilità individuale, di comunità, di 
popolazione e delle organizzazioni 

MED/42 
8 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Evoluzione del concetto di health literacy - Health literacy e promozione della salute - Health 
literacy e prevenzione delle malattie - Vaccine literacy - Health literacy organizzativa - 
Tecnologia informatiche e competenze digitali 

 

 

Health literacy, cura e assistenza MED/41 1 

Health literacy e aspetti medico-legali MED/43 1 

L'health literacy in una prospettiva etica e politica SPS/01 1 

MODULO 2. Come si misura la health literacy  13 

La health literacy come grandezza misurabile MED/42 8 
Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Gli strumenti di misura della health literacy individuale e organizzativa - Disegni di studio 
epidemiologico per la valutazione del livello di health literacy - Studi per la misura del livello 
di health literacy della popolazione-La ricerca qualitativa nella valutazione della health 
literacy 

  

La statistica per la misura dell'health literacy MED/01 1 

Dalle definizioni alle scale di misura: elementi di base per l’analisi 
psicometrica. Validazione degli strumenti di misura della health 
literacy 

MED/45 2 

Studi per la misura del livello di health literacy nei contesti sanitari MED/45 2 

MODULO 3. Su cosa impatta la health literacy  10 

La sintesi delle evidenze sul ruolo della health literacy come 
determinante di salute 

MED/42 
7 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Aspetti metodologici per la ricerca delle evidenze - La sintesi delle evidenze: 
revisioni sistematiche e meta-analisi - Le evidenze disponibili ad oggi e i campi di 
sviluppo futuro - Health literacy e rischio clinico 

 

 

Health literacy e marketing SECS-P/08 1 

Health literacy e consumi in sanità SECS-P/07 1 

Health literacy e costi per il sistema sanitario SECS-P/07 1 

MODULO 4. Strategie per aumentare la health literacy a livello 
individuale e organizzativo 

 
16 

Interventi per lo sviluppo della health literacy individuale, di 
comunità e delle organizzazioni 

MED/42 
9 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Disegni di studio epidemiologico per la valutazione degli interventi. Panoramica 
sugli interventi possibili. Interventi di OHL in ospedale, in assistenza territoriale e 
nel dipartimento di prevenzione. Health literacy e community engagement. Health 
literacy e scuola. Health literacy e adesione agli screening. Health literacy nei 
documenti di policy. Comunicazione efficace nel contrasto alla fake news. 
Prospettive future nel contesto della ricerca, della formazione e del management 

 

 



 

Insegnamento 
Settore Scientifico 

Disciplinare 

 

CFU 

Interventi digitali per lo sviluppo della health literacy M-PSI/05 1 

Health literacy e intelligenza digitale ING-INF/05 1 

Health literacy e skill building M-PSI/08 1 

La progettazione degli edifici sanitari in chiave health literacy ICAR/12 1 

La health literacy nel corso della vita: una prospettiva life-long 
learning 

M-PED/04 
1 

Health literacy e comunicazione istituzionale SPS/08 2 

Totale didattica frontale  50 

Tirocinio  4 

Prova finale  6 

Totale CFU  60 

 


