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Esame di Stato per l’esercizio della Professione 
 di  

DOTTORE IN TECNICHE PSICOLOGICHE PER I SERVIZI 
ALLA PERSONA E ALLA COMUNITÀ 

 

Anno 2024 – seconda sessione –  

Avviso alle candidate e ai candidati 

Convocazione alla prova scritta:  

I candidati della sezione B sono convocati in presenza il giorno giovedì 21 novembre 2024 
alle ore 12:30 presso l’auletta seminari al piano terra del plesso universitario “la Torretta” in 
via della Torretta 16 a Firenze.  

Modalità e contenuti della prova scritta:  

La prova scritta sarà mirata ad accertare lo sviluppo delle competenze, delle conoscenze 
teoriche e delle abilità procedurali e relazionali acquisite nel corso degli studi  

Le attività professionali che formano oggetto delle professioni dei dottori in tecniche 
psicologiche sono individuate seguendo la L 170/03, art. 3 comma 1-quinquies e come descritto 
negli obiettivi formativi qualificanti, sbocchi occupazionali e definizione dell’attività 
professionale (declinata diversamente per i diversi settori di: a) Settore delle tecniche psicologiche 

per i contesti sociali, organizzativi e del lavoro; b) Settore delle tecniche psicologiche per i servizi 
alla persona e alla comunità) presenti sul sito della Scuola (https://www.psicologia.unifi.it/vp-
220-la-classe-l-24.html). 

In particolare, nella prova scritta i candidati dovranno dare dimostrazione della propria 
preparazione relativamente a: 

1. conoscenza di base delle discipline psicologiche e dei metodi di indagine e di intervento 
per saggiare la competenza a orientarsi all’interno del panorama teorico; 

2. discipline e metodi caratterizzanti il settore specifico di formazione, al fine di dimostrare 
di saper cogliere le differenze fra gli elementi tecnico-pratici caratterizzanti il settore, 
che pertengono all’ambito professionale Albo B, e gli aspetti strategici dell’intervento 
professionale dello psicologo, che pertengono all’ambito professionale Albo A. Il 
candidato dovrà presentare il proprio intervento ipotizzando la collaborazione con lo 
psicologo nell’attuazione dell’intervento stesso oppure la partecipazione a un’équipe 
multidisciplinare; 

3. definizione e articolazione dello specifico intervento professionale all'interno di un 
progetto proposto dalla commissione.  

Durata della prova scritta:  

La traccia scritta verrà decisa in base all’estrazione casuale di una busta su tre buste 
precedentemente predisposte dalla commissione. La durata della prova sarà di n. 4 ore. 

Valutazione della prova scritta: 

http://www.parlamento.it/parlam/leggi/03170l.htm
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La valutazione prevede una votazione massima di 50 punti e l’accesso alla prova orale è 
consentito con una votazione di almeno 30/50. In caso di punteggio non sufficiente non sarà 
consentito l’accesso alla prova orale. 

Convocazione alla prova orale:  

I candidati della sezione B sono convocati in presenza il giorno giovedì 16 gennaio 2025 alle 
ore 9:00 presso l’auletta seminari al piano terra del plesso universitario “la Torretta” in via della 
Torretta 16 a Firenze.  

Modalità e contenuti della prova orale:  

La prova orale sarà dedicata alla verifica delle capacità del candidato di riportare con opportune 
riflessioni critiche la sua esperienza di tirocinio e le attività svolte, nonché di essere informato 
sui modelli teorici generali e i doveri e le regole di condotta della professione. 

Il colloquio sarà, inoltre, mirato ad accertare lo sviluppo delle competenze, delle conoscenze 
teoriche e delle abilità procedurali e relazionali. Altresì oggetto di prova potranno essere la 
discussione sull’uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, 
le attività di abilitazione-riabilitazione, di sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, 
al gruppo, agli organismi sociali e alle comunità, nonché le attività di sperimentazione e ricerca. 
Sarà valutata la padronanza relativa alla conoscenza delle normative vigenti legate alla 
professione. 

Durata della prova orale:  

A livello meramente orientativo, si prevede che la prova abbia una durata di circa 30 minuti. 
Resta inteso che la durata effettiva dei singoli colloqui potrà presentare variabilità rilevanti in 
base alle contingenze specifiche e alla valutazione della Commissione. 

Valutazione della prova orale: 

La valutazione prevede una votazione massima di 50 punti con un punteggio di almeno 30/50 
per ottenere il suo superamento.  

Valutazione Finale 

La valutazione complessiva terrà conto della somma dei punteggi riportati nella prova scritta e 
in quella orale. L’abilitazione è conseguita con una votazione di almeno 60/100. Coloro che 
saranno dichiarati non idonei potranno ripetere la prova nella sessione successiva, 
ripresentando la domanda entro i termini prescritti. 

 
Raccomandazioni alle candidate e ai candidati:  

Il giorno della prova orale i candidati, per consentire la propria identificazione, dovranno 
mostrare un documento di riconoscimento dotato di foto e in corso di validità (possibilmente – 
ma non obbligatoriamente - lo stesso già registrato all’atto dell’iscrizione all’Esame di Stato). 

Durante la prova non sarà consentito l’utilizzo di manuali, appunti o altri testi scritti, nonché 
l’uso di apparecchiature elettroniche e/o di telefoni cellulari.  
Sarà consentito, ai candidati iscritti alla sessione, di assistere agli esami dei loro colleghi.  

 

      La Commissione 


